
การดูแลผูป้ระสบเหตุท่ีหอ้งฉุกเฉ น

รศ.พญ.จริาภรณ์ ศรีอ่อน

ภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน

คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช



ธรรมชาติ สิ่งที่มนุษย์เป็นผู้ท า

น า้ท่วม ระเบดิ 

ไฟใหม้ เหตุชุมนุมทาง
การเมือง

โรคตดิเชือ้ อุบัตเิหตุหมู่ทาง
จราจร

อาหารเป็นพษิ ภยัจากสารเคมี 

ข้าวหมูแดงเป็นเหตุ

ระบาดโรคติดเชือ้ในบ้านพกัคนงานชาวพม่า

ภาวะอุบตั ภยัท่ีคาดวา่น่าจะพบได ้ในเขตกรุงเทพมหานคร 



การแบ่งพืน้ที่

จดุเกิดเหตุ

ฉกุเฉิน

เล็กน้อย

รีบด่วน

จดุรักษาพยาบาล

จดุเตรียม
ขนย้าย

การคดัแยกครัง้ที่ 1
โดยเจ้าหน้าท่ี 
รถพยาบาล

การคดัแยกครัง้ที่ 2
โดยแพทย์ พยาบาล

ฉกุเฉิน

รีบด่วน

เสียชีวิต ท่ีเก็บศพชัว่คราว

จุดส่ังการ 
ICS



Triage 

คัดแยก

Treat

รักษา

Transport

ส่งต่อ

พืน้ฐานการดูแลผู้ป่วยในพืน้ที่



การส่งต่อผู้ป่วย 

จ านวน
ผู้ป่วย

ข้อมูล
ผู้ป่วย

ตดิต่อ
รพ.

ทราบ
เตยีง
ว่าง

จ านวน
ผู้ปฏิบัติ
งาน



การเตรียมรับทีห้่องฉุกเฉิน

เตรียม
รับ

คัด
แยก

ล้างตัว รักษา ศัลยกรรม

ไอซียู

ห้องผ่าตดั

อุปกรณ์
เวชภณัฑ์



การเตรียมรับทีห้่องฉุกเฉิน

• พึง่ตนเอง 
• ประกาศแผนของโรงพยาบาล
• เตรียมพืน้ท่ี และ เตรียมขยายขอบเขตท่ีสามารถรับได้

• เตรียมห้องแยกและการป้องกนั การปนเปือ้น
• เตรียมทรัพยากร (บคุลากร เลือด น า้เกลือ การส่ือสาร ) และเตรียมทีมเผ่ือไว้

• ติดตอ่ประสานงานไว้เบือ้งต้นกรณีท่ีอาจจ าเป็นต้องสง่ตอ่โรงพยาบาลอ่ืน
• ศนูย์ข้อมลูข่าวสาร ส าหรับเจ้าหน้าท่ี ญาต ิผู้สื่อขา่ว



หลกัการคดัแยกผู้ป่วยทีห้่องฉุกเฉิน 

• ใช้ระบบคดัแยกผู้ ป่วยท่ีเป็นแบบเดียวกบัท่ีใช้อยูเ่ป็นประจ า
• การคดัแยกผู้ ป่วยต้องท าตอ่เน่ือง
• ท าการคดัแยกอีกครัง้หลงัจากท่ีรถฉกุเฉินมาสง่ผู้ ป่วย
• จดัตัง้บริเวณคดัแยกผู้ ป่วยอยูท่างด้านหน้าห้องฉกุเฉิน
• มีระบบรักษาความปลอดภยัและระบบป้องกนั 



กรณสีารเคมี

ผู้ป่วยปนเป้ือน
สารเคมี

เก็บหลักฐานทัง้หมดไว้
ในถุงพลาสตกิแยก

เร่ิม START 
ล้างสารพษิครัง้ที่ 1

ล้างสารเคมีครัง้ที่ 2

คัดแยกครัง้ที่ 2

ส่งเข้าท าการรักษา





Chemical name Physical phase Standard breakthrough
time (minutes)

Ammonia G 79

Chlorine G > 480

Ethylene oxide G 65

Formaldehyde L >480

Hydrochloric acid L >480

Hydrogen fluride G imm

Fumming nitric acid L 14

Sulfur dioxide G 38

Concentrated sulfuric acid L >48



เกิดเหตุอุบัติภัยหมู่

ทราบข่าว

พยาบาลหัวหน้าเวร ER ตรวจสอบข่าวจาก
เอราวัณ เบอร์ 1669

ผู้ป่วย 3 คนขึ้นไปมาด้วยลักษณะคล้ายคล้ายกันจาก
สถานท่ีเดียวกัน

รายงาน อ. แพทย์เวร ER 

เกิดเหตุจริง
รวบรวมข้อมูล

คาดว่าผู้ป่วย 16-50 ราย คาดว่าผู้ป่วย ≤15 ราย

ประกาศแผน Standby 0

ประกาศแผนรหัส 0 ประกาศ
เสียงตามสาย/แจ้งเฉพาะใน ER

ผู้ป่วยระดับแดง ≤ 5รายหรือ
ผู้ป่วยระดับเหลือง ≤15 ราย

แจ้ง Incident Commander 

แจ้ง Incident Commander

ผู้ป่วยระดับแดง > 5 รายหรือ
ผู้ป่วยระดับเหลือง 16-50 คน

Incident Commander
แจ้ง ผอ. และคณบดี

ประกาศแผนรหัส 1 แจ้ง
โทรศัพท์กลาง

ประกาศแผน Standby 1



ซ้อมโต๊ะรับอุบัตภิัยหมู่



ซ้อมโต๊ะรับอุบัตภิัยหมู่



ซ้อมโต๊ะรับอุบัตภิยัหมู่



ซ้อมโต๊ะรับอุบัตภิยัหมู่



ซ้อมโต๊ะรับอุบัตภิยัหมู่





ซ้อมโต๊ะรับอุบัตภิยัหมู่



การซ้อมแผนอุบัตภิัยหมู่



รับแจ้งเหตุจากศูนย์เอราวนั



การรับรายงานที่ห้องฉุกเฉิน



จดุล้างตวั



ชดุเพ่ือเตรียมรับอบุตัิภยัหมูส่ารพิษ



การล้างตวั



การล้างตัว



กองอ านวยการ


